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一、时事资讯

1.中共中央政治局召开会议 中共中央总书记习近平主持会议

3 月 27 日，中共中央政治局召开会议。会议分析研究当前经济

形势，部署下一阶段经济工作。会议指出，今年以来，经济社会发展

实现平稳开局，要继续坚持稳中求进工作总基调，完整、准确、全面

贯彻新发展理念，加快构建新发展格局，着力推动高质量发展，以科

技创新引领现代化产业体系建设。会议要求，要加大宏观调控力度，

实施好积极的财政政策和稳健的货币政策，统筹做好稳就业、稳物价、

稳预期工作。会议强调，要切实防范化解重点领域风险，保障和改善

民生，保持社会稳定，努力完成全年经济社会发展目标任务。中共中

央总书记习近平主持会议。

来源：国家卫生健康委网站引用新华社

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/wjw/mtbd/202603/5734b7cf088249cf9e41

b7e4019262ce.shtml

2.中共中央政治局召开会议 审议《中国共产党地方委员会工作

条例》 中共中央总书记习近平主持会议

3 月 27 日，中共中央政治局召开会议，审议《中国共产党地方

委员会工作条例》。会议指出，地方党委要坚决维护以习近平同志为

核心的党中央权威和集中统一领导，把贯彻落实党中央决策部署作为

重中之重，对党中央定下来的事扭住不放、狠抓落实，同时紧密结合

本地区实际，增强工作主动性、创造性。会议强调，地方党委在谋发

展保安全上责无旁贷，要脚踏实地、真抓实干。要完整准确全面贯彻

新发展理念，扎扎实实推动高质量发展，着力保障和改善民生，全力
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维护国家安全和社会大局稳定。要树立和践行正确政绩观，坚持为人

民出政绩、以实干出政绩，努力创造经得起实践、人民、历史检验的

实绩。要在地方党委领导班子中强化民主集中制教育，完善议事决策

规则，细化负面清单，健全监督机制，明确监督重点事项、具体措施、

责任追究等内容，确保民主集中制严格贯彻执行。地方党委领导班子

成员要加强理论学习，提高专业素质，着力提高领导能力。要扛起管

党治党政治责任，坚定不移推进全面从严治党，锲而不舍严格贯彻中

央八项规定及其实施细则精神，深入整治形式主义为基层减负，依法

依规用权，守好廉洁底线，推动形成风清气正的政治生态。

来源： 国家中医药管理局引用新华社

详情见以下链接：

http://www.natcm.gov.cn/xinxifabu/shizhengyaowen/2026-03-30

/37887.html

3.《求是》杂志发表习近平总书记重要文章《树立和践行正确政

绩观》

4 月 1日出版的第 7期《求是》杂志发表中共中央总书记、国家

主席、中央军委主席习近平的重要文章《树立和践行正确政绩观》。

文章强调，领导干部要牢固树立正确政绩观，自觉用新时代党的创新

理论观察形势、分析问题、指导实践，坚持发展为了人民、发展依靠

人民、发展成果由人民共享，力戒形式主义、官僚主义，做出经得起

实践、人民、历史检验的实绩。

来源： 新华社

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/wjw/mtbd/202604/0a548e61a44c47b28469

59b41ae0c9cc.shtml
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4.科技创新实现新突破——学习贯彻习近平总书记全国两会期

间关于发展新质生产力重要论述系列述评之一

4 月 1日，新华社发布“学习贯彻习近平总书记全国两会期间关

于发展新质生产力重要论述系列述评”的第一篇，题为“科技创新实

现新突破”。文章指出，发展新质生产力，科技创新是核心驱动力。

各地各部门正深入实施创新驱动发展战略，在基础研究、关键核心技

术攻关、科技成果转化等方面取得系列新进展，为新质生产力发展注

入强劲动能。

来源： 新华社

详情见以下链接：

https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202604/content_7064349.ht

m

5.成果转化探索新途径——学习贯彻习近平总书记全国两会期

间关于发展新质生产力重要论述系列述评之二

4 月 1日，新华社发布该系列的第二篇述评，题为“成果转化探

索新途径”。文章强调，打通科技与经济结合的通道是关键。文中介

绍了多地通过建设概念验证中心、技术转移机构、产教融合平台等新

模式，破除体制机制障碍，促进更多科技成果从实验室走向市场，加

快形成现实生产力。

来源： 新华社

详情见以下链接：

https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202604/content_7064432.ht

m
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6.产业发展开创新局面——学习贯彻习近平总书记全国两会期

间关于发展新质生产力重要论述系列述评之三

4 月 2日，新华社发布系列述评的第三篇，题为“产业发展开创

新局面”。文章指出，发展新质生产力要落脚到产业升级。各地正在

改造提升传统产业、培育壮大新兴产业、前瞻布局未来产业等方面协

同发力，以科技创新推动产业创新，发展智能制造、绿色制造，构建

具有智能化、绿色化、融合化特征的现代化产业体系。

来源： 新华社

详情见以下链接：

https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202604/content_7064531.ht

m

7.习近平就服务业发展作出重要指示强调 突出需求牵引改革攻

坚科技赋能开放合作 努力开创服务业高质量发展新局面

4 月 9日，习近平就服务业发展作出重要指示。他强调，服务业

是国民经济的重要组成部分，要坚持以人民为中心的发展思想，突出

需求牵引、改革攻坚、科技赋能、开放合作，深化供给侧结构性改革，

促进服务业标准化、品牌化建设，加强民生服务供给，加快生活性服

务业向高品质和多样化升级，推动生产性服务业向专业化和价值链高

端延伸，提高经济循环质量和效率，努力开创服务业高质量发展新局

面，为构建新发展格局提供有力支撑。

来源： 《人民日报》、人民网

详情见以下链接：

http://jhsjk.people.cn/article/40697770



时事资讯

5

8.食品安全和营养健康“1+2+8”战略合作机制及工作联系点会

议在青岛召开

3 月 27 日，食品安全和营养健康“1+2+8”战略合作机制及工作

联系点会议在山东青岛召开。会议总结了 2025 年食品安全与营养健

康工作成效，研讨 2026 年工作重点，围绕落实《“健康中国 2030”

规划纲要》和《国民营养计划（2021—2030 年）》进行了部署。会

议强调要加强协作，发挥“1+2+8”（1个领导小组、2 个专家组、8

个省级联系点）机制的示范引领作用，推动食品安全标准建设、营养

健康知识普及、风险评估和突发事件应急处置能力提升。

来源： 国家卫生健康委食品安全标准与监测评估司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/sps/c100087/202603/55e01a3824524f4ea

da727ebfb985ab1.shtml

9.“创青春”第二届全国卫生健康行业青年创新大赛颁奖典礼暨

展示交流活动圆满举办

3 月 27 日，由国家卫生健康委直属机关团委等单位共同举办的

“创青春”第二届全国卫生健康行业青年创新大赛颁奖典礼暨展示交

流活动在京圆满落幕。本届大赛自启动以来，共收到数千个青年创新

项目，覆盖临床诊疗、公共卫生、卫生管理、数字医疗等多个领域。

活动对获奖项目进行了表彰展示，旨在激发行业青年创新热情，推动

卫生健康科技成果转化应用，助力卫生健康事业高质量发展。

来源： 国家卫生健康委机关党委

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/jgdw/c100037/202603/c37d2b2773074e63

8e505947ed757c41.shtml
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10.国家卫生健康委办公厅关于开展 2026 年全国肿瘤防治宣传

周活动的通知

3 月 30 日，国家卫生健康委办公厅发布关于开展 2026 年全国肿

瘤防治宣传周活动的通知。通知指出，2026 年 4月 15 日至 21 日是

第 30 个全国肿瘤防治宣传周，主题为“综合施策 科学防癌”。活

动要求各级卫生健康行政部门和医疗卫生机构围绕主题，线上线下相

结合，广泛宣传癌症防治核心知识，普及早筛早诊早治理念，营造全

民防癌抗癌的良好氛围。

来源： 国家卫生健康委办公厅

详情见以下链接：

http://www.nhc.gov.cn/ylyjs/gzdt/202604/f56a4ba13e91496ea30

4cec6d5729691.shtml

11.工业和信息化部 国家卫生健康委联合召开 2026 年推进医

疗装备发展应用领导小组工作会议

3 月 30 日，工业和信息化部与国家卫生健康委联合召开 2026 年

推进医疗装备发展应用领导小组工作会议。会议总结了过去一年医疗

装备产业发展的成绩，部署了 2026 年重点工作任务，强调要以技术

创新为引领，提升高端医疗装备供给能力，加强临床应用转化和示范

推广，完善产业生态和政策体系，共同推进医疗装备产业高质量发展，

更好地服务健康中国建设。

来源： 国家卫生健康委规划发展与信息化司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/guihuaxxs/c100132/202603/f2eed67bff4

e40f6a3e9ecdb3b66ace4.shtml
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12.国家卫生健康委宣传司关于 2026 年第一季度政府网站和政

务新媒体抽查情况的通报

3 月 30 日，国家卫生健康委宣传司通报了 2026 年第一季度政府

网站和政务新媒体抽查情况。通报显示，多数网站和新媒体内容发布

规范、运行稳定，但仍有部分单位存在信息更新不及时、内容审核不

严、互动回应不力等问题。通报要求各单位严格落实网络意识形态工

作责任制，强化内容审核与日常运维，提升政务公开和政务服务质效。

来源： 国家卫生健康委宣传司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/xcs/c100122/202603/b3820f7909824efb8

83ca58ed077522b.shtml

13.雷海潮调研云南卫生健康工作

4 月 3日，国家卫生健康委党组书记、主任雷海潮在云南调研卫

生健康工作。期间，他实地考察了基层医疗卫生机构、疾控中心和医

院，详细了解基层医疗卫生服务能力建设、疾病预防控制体系改革、

深化医改等工作进展情况，并召开座谈会听取意见建议，强调要因地

制宜，补短板、强弱项，推动优质医疗资源扩容下沉，不断提升边疆

民族地区群众健康获得感。

来源： 国家卫生健康委办公厅

详情见以下链接：

http://www.nhc.gov.cn/bgt/c100022/202604/8493819b1f844a3599

c0f6c6880cab98.shtml

14.全国第 38 个爱国卫生月现场活动在云南昆明举办

4 月 3日，全国第 38个爱国卫生月现场活动在云南省昆明市举
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办，今年的主题是“健康城镇 健康体重”。活动现场发布了相关倡

议，并通过健康知识展览、义诊咨询、群众性体育健身活动等形式，

倡导文明健康绿色环保生活方式，推动将健康理念融入城市规划建设

和管理服务全过程。

来源： 国家卫生健康委规划发展与信息化司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/guihuaxxs/c100132/202604/b88e20b2e22

d49e7bc2c6cfc924b0b56.shtml

15.国家卫生健康委办公厅关于组织开展 2026 年世界卫生日活

动的通知

4 月 3日，国家卫生健康委办公厅发布通知，部署组织开展 2026

年世界卫生日活动。今年世界卫生日的主题是“我的健康，我的权利”。

通知要求各地围绕主题，宣传《中华人民共和国基本医疗卫生与健康

促进法》等法律法规，普及健康知识，倡导每个人是自己健康第一责

任人的理念，保障公民的健康权利。

来源： 国家卫生健康委宣传司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/xcs/c100122/202604/f33d18c015cc4ef69

5c8432e710accab.shtml

16.国家卫生健康委党组举办树立和践行正确政绩观学习教育第

二次集体学习

4 月 3日，国家卫生健康委党组举行树立和践行正确政绩观学习

教育第二次集体学习，围绕学习贯彻习近平总书记关于树立和践行正

确政绩观的重要论述进行研讨交流。会议要求全体党员干部要牢固树
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立正确权力观、政绩观、事业观，把惠民生、暖民心、顺民意的工作

做到群众心坎上，以实实在在的工作成效推动卫生健康事业高质量发

展。

来源： 国家卫生健康委机关党委

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/jgdw/c100037/202604/c8988ca41a064400

a468cb4797e34c51.shtml

17.国家卫生健康委举行世界卫生日宣传活动

4月 7日，国家卫生健康委在北京举办世界卫生日主题宣传活动。

活动围绕“我的健康，我的权利”主题，通过政策宣讲、健康知识讲

座、互动答疑等多种形式，深入解读《中华人民共和国基本医疗卫生

与健康促进法》等法律法规中关于公民健康权益的内涵，强调了政府、

社会和个人的责任，呼吁全社会共同行动，保障人人享有健康权。该

活动旨在提升公众的健康素养与维权意识，营造全社会关心、支持、

参与健康中国行动的良好氛围。

来源： 国家卫生健康委宣传司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/xcs/c100122/202604/4d8af52c6e45470b9

cbb62e2715827e3.shtml

18.国家卫生健康委就介绍“时令节气与健康（清明、谷雨）”

有关情况举行新闻发布会

国家卫生健康委于 4月 9 日（周四）15:00，在国家卫生健康委

2号楼新闻发布厅（西城区北礼士路甲 38号）召开新闻发布会，介

绍时令节气与健康（清明、谷雨）有关情况，并答记者问。
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新闻发布会围绕清明、谷雨的节气健康知识，特别是风湿免疫系

统、神经系统的疾病防治，皮肤和骨骼健康等内容

主持人：胡强强 国家卫生健康委新闻发言人

嘉 宾：吴 艳 北京大学第一医院主任医师

唐晓颇 中国中医科学院广安门医院主任医师

郑 徽 中国疾病预防控制中心研究员

蒋协远 首都医科大学附属北京积水潭医院主任医师

赵性泉 首都医科大学附属北京天坛医院主任医师

来源： 国家卫生健康委宣传司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/xcs/c100122/202604/e51230abcee348bea

75d5ef456f26014.shtml

19.全国重点虫媒传染病防治工作视频会召开

3 月 31 日，国家疾控局传染病防控司组织召开全国重点虫媒传

染病防治工作视频会。会议分析了当前登革热、疟疾、乙脑等重点虫

媒传染病疫情形势，部署全年防控任务，强调要坚持预防为主、防治

结合，强化监测预警、联防联控、技术指导和健康宣教，确保各项防

控措施落到实处。

来源： 国家疾控局传染病防控司

详情见以下链接：

https://www.ndcpa.gov.cn/jbkzzx/c100008/common/content/cont

ent_2038867722815049728.html

20.2026 年全国卫生与免疫规划工作会议召开

4 月 2日，国家疾控局卫生与免疫规划司组织召开了 2026 年全
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国卫生与免疫规划工作会议。会议总结回顾了“十五五”以来免疫规

划工作成效，分析了当前面临的新形势新挑战，并安排部署了 2026

年重点工作，强调要坚持预防为主方针，确保接种安全有效，持续巩

固免疫屏障，为健康中国建设奠定坚实基础。

来源： 国家疾控局卫生与免疫规划司

详情见以下链接：

https://www.ndcpa.gov.cn/jbkzzx/c100008/common/content/cont

ent_2039657919370661888.html

21.国家疾控局综合司关于开展 2026 年全国疟疾日宣传活动的

通知

4 月 3日，国家疾控局综合司下发通知，决定在 4 月 26 日“全

国疟疾日”前后，组织开展以“防止疟疾再传播，持续巩固消除成果”

为主题的宣传活动。通知要求各地围绕宣传主题，普及疟疾防治知识，

提高出入境人员等重点人群主动就诊和自我防护意识，巩固我国消除

疟疾成果。

来源： 国家疾控局综合司

详情见以下链接：

https://www.ndcpa.gov.cn/jbkzzx/c100014/common/content/cont

ent_2039659610262376448.html

22.2026 年全国疾控系统办公室工作会议召开

4 月 3 日，国家疾控局综合司组织召开 2026 年全国疾控系统办

公室工作会议。会议总结了 2025 年工作，部署了 2026 年重点任务，

强调要以规范化、精细化、信息化为抓手，全面提升办公室服务决策、

服务发展、服务落实的能力水平，为推动疾控事业高质量发展提供坚
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强的政务保障。

来源： 国家疾控局综合司

详情见以下链接：

https://www.ndcpa.gov.cn/jbkzzx/c100008/common/content/cont

ent_2040030039166586880.html

23.《人民日报》加快建立长期护理保险制度

3 月 30 日，《人民日报》发文聚焦加快建立长期护理保险制度。

文章指出，随着人口老龄化程度加深，失能半失能老年人长期护理需

求日益增长，加快建立覆盖全民、可持续、规范透明的长期护理保险

制度已成为紧迫课题。文章建议，应尽快扩大试点范围，完善筹资、

待遇、服务、管理等政策体系，鼓励多元参与，让更多老年人享有有

尊严、有质量的长期照护服务。

来源： 国家医疗保障局

详情见以下链接：

http://www.nhsa.gov.cn/art/2026/3/30/art_14_20061.html

https://www.ndcpa.gov.cn/jbkzzx/c100008/common/content/content_2040030039166586880.html
https://www.ndcpa.gov.cn/jbkzzx/c100008/common/content/content_2040030039166586880.html
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二、政策文件

1.国务院办公厅印发《关于加快建设分级诊疗体系的若干措施》

的通知

新华社北京 4月 9 日电 为进一步推动医疗卫生服务资源高效配

置，满足群众就近就便看病就医需求，国务院办公厅日前印发《关于

加快建设分级诊疗体系的若干措施》（以下简称《若干措施》），提

出 4个方面 13 项针对性举措。一是以紧密型医联体为抓手完善分级

诊疗协同机制。二是以常见病、慢性病为重点引导群众基层首诊。三

是以提升就医连续性为导向加强转诊服务管理。四是完善分级诊疗多

元保障措施。

《若干措施》要求，各地区、各有关部门要加强县区、基层医疗

卫生机构运行保障，强化基层医疗卫生队伍建设，加强协同配合，及

时总结推广经验做法，确保各项政策措施落实到位。

来源： 中国政府网

详情见以下链接：

文件原文：

https://www.gov.cn/zhengce/content/202604/content_7065030.h

tm

新华社新闻稿全文：

https://www.gov.cn/yaowen/liebiao/202604/content_7065043.ht

m

2.《关于加快建设分级诊疗体系的若干措施》政策解读

近日，国务院办公厅印发《关于加快建设分级诊疗体系的若干措

施》（以下简称《若干措施》），明确了分级诊疗体系建设的方向，



政策文件

14

提出了具体举措，对进一步优化医疗卫生服务体系、更好满足人民日

益增长的美好生活需要具有重要意义。

分级诊疗体系建设是科学配置医疗资源、促进基本医疗卫生服务

均等化、更好满足人民群众看病就医需求的重要举措。党的二十届三

中全会通过的《中共中央关于进一步全面深化改革、推进中国式现代

化的决定》提出“加快建设分级诊疗体系”。《若干措施》从 4个方

面提出 13条具体措施。

来源： 国家卫生健康委医政司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/yzygj/c100067/202604/edd9eee7e6da492

e804bd301c35b95e9.shtml

3.《关于印发健全社会心理服务体系和危机干预机制实施方案的

通知》

4 月 9日，国家卫生健康委官网发布《关于印发健全社会心理服

务体系和危机干预机制实施方案的通知》及政策解读。

《实施方案》提出，到 2030 年，覆盖全人群、全生命周期的社

会心理服务体系和危机干预机制基本健全。部署了 5个方面共 18项

主要任务。一是健全建强社会心理服务阵地。二是壮大社会心理服务

人才队伍。三是强化重点人群心理服务。四是拓展社会心理服务形式

与内容。《实施方案》要求，各地要加强组织领导，将健全社会心理

服务体系和危机干预机制工作纳入平安中国、健康中国建设总体规划。

各有关部门要加强协同配合，结合职责抓好落实，确保各项工作任务

取得实效。

来源： 国家卫生健康委官网

详情见以下链接：
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文件原文：

https://www.nhc.gov.cn/yzygj/c100068/202604/4133f984e777412

99f1c4660de1947f0.shtml

政策解读：

https://www.nhc.gov.cn/yzygj/c100067/202604/b724dea7ff184c2

88de192993bd5c067.shtml

4.《关于开展基层医疗卫生机构医疗质量改善三年行动（2026

—2028 年）的通知》及政策解读

4 月 1日，国家卫生健康委官网发布《关于开展基层医疗卫生机

构医疗质量改善三年行动（2026—2028 年）的通知》及政策解读。

3 月底，国家卫生健康委、国家中医药管理局联合印发《关于开

展基层医疗卫生机构医疗质量改善三年行动（2026—2028 年）的通

知》。该通知针对乡镇卫生院和社区卫生服务中心，部署了为期三年

的质量改善专项行动。行动聚焦解决基层医疗服务关键环节突出问题，

计划通过提升能力、健全制度、创新模式、强化评价等措施，到 2028

年实现基层机构服务质量的显著提升和基层医疗服务体系的持续优

化，进一步增强群众对基层医疗服务的信任度和获得感。

4 月 1日，国家卫生健康委基层卫生健康司发布政策解读。

来源： 国家卫生健康委官网

详情见以下链接：

文件原文：

https://www.nhc.gov.cn/jws/c100073/202603/201d75eaec464d2e8

ac610db14fa621d.shtml

政策解读：

http://www.nhc.gov.cn/jws/c100072/202604/1f735b953d26475c9e
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d27c96f2e20e1f.shtml

5.关于发布《紧密型县域医共体医学影像中心设置标准》等 3

项推荐性卫生行业标准的通告

4 月 1日，国家卫生健康委法规司发布通告，批准发布 WS/T 901

—2026《紧密型县域医共体医学影像中心设置标准》、WS/T 902—2026

《紧密型县域医共体临床检验中心设置标准》和 WS/T 903—2026《基

层医疗卫生机构门诊病历书写规范》3项推荐性卫生行业标准。前两

项标准旨在规范和指导县域医共体内医学影像、临床检验资源的整合

与共享，提升服务同质化水平。第三项标准旨在统一和规范基层医疗

卫生机构的门诊病历书写，提升医疗质量安全与管理的规范性。上述

标准均自 2026 年 10 月 1日起施行。

来源： 国家卫生健康委法规司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/fzs/s7852d/202604/1f8a2e2c6d6147e2a0

e1b1c5c4b3a2f7.shtml

6.关于推动解决政府采购异常低价问题的通知

1 月 22 日，财政部发布《关于推动解决政府采购异常低价问题

的通知》。通知旨在规范政府采购市场价格秩序，明确要求采购人、

代理机构和评审专家在政府采购活动中，对异常低价的投标报价要履

行审查义务，必要时可要求供应商进行书面说明或澄清，防止供应商

以不合理低价谋取中标，保障采购质量。通知还强调要加强后续履约

监督，切实维护政府采购公平竞争环境和国家利益。

来源： 财政部国库司（政府采购管理办公室）

详情见以下链接：

http://gks.mof.gov.cn/guizhangzhidu/202601/t20260121_398233
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2.htm

7.工业和信息化部关于印发《技术合同认定登记管理办法》的通

知

2 月 9日，工业和信息化部印发修订后的《技术合同认定登记管

理办法》。办法对技术合同的认定登记程序、材料要求、监督管理等

作出详细规定，明确了登记机构职责和登记效力。旨在规范技术交易，

保障技术交易各方合法权益，促进科技成果转化，支持技术市场健康

发展。适用于技术开发、技术转让、技术咨询和技术服务等合同的认

定登记管理工作。

来源： 工业和信息化部科技司

详情见以下链接：

https://www.miit.gov.cn/jgsj/kjs/wjfb/art/2026/art_ccf28613

115d4960810b3b68253b0a25.html

8.国务院办公厅印发《关于建立企业信用状况综合评价体系的实

施方案》的通知

4 月 2日，国务院办公厅印发《关于建立企业信用状况综合评价

体系的实施方案》的通知。方案旨在构建全国统一、覆盖全面、标准

科学、动态更新的企业信用状况综合评价体系，通过整合各部门涉企

信用信息，对企业进行客观、公正的综合评价。评价结果将应用于市

场监管、行政审批、政府采购、融资信贷、评优评先等多个领域，推

动形成“守信受益、失信受限”的社会氛围，优化营商环境。

来源： 国务院办公厅

详情见以下链接：

https://www.gov.cn/zhengce/content/202604/content_7064435.h

tm
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三、专业报告

1.全国急性呼吸道传染病哨点监测情况（2026 年第 13 周）

报告（4 月 2日发布）显示，2026 年第 13 周（3月 24 日—3 月

30 日），全国流感样病例（ILI）百分比（ILI%）为 6.2%，较前一周

（6.5%）略有下降。从病原学监测来看，流感病毒检测阳性率仍维持

在较高水平，以甲型 H1N1 和甲型 H3N2 亚型为主。此外，其他呼吸道

病原体如呼吸道合胞病毒（RSV）、腺病毒、鼻病毒等也有一定检出。

报告提示，目前仍处于春季呼吸道传染病流行期，各地需继续加强监

测预警和防控工作。

来源： 中国疾病预防控制中心

详情见以下链接：

https://www.chinacdc.cn/jkzt/crb/zl/szkb_13037/202604/t2026

0402_304562.html

2.2026 年第 13 周第 902 期中国流感监测周报

监测周报（4月 3日发布）显示，2026 年第 13 周，南方省份流

感病毒检测阳性率（29.1%）略高于北方省份（27.5%）。全国报告的

流感样病例暴发疫情（指同一集体单位一周内发生 10例及以上流感

样病例）数量较前一周有所减少。实验室分型结果显示，甲型 H1N1

流感病毒占主导地位，其次是甲型 H3N2。报告建议，公众尤其是老

年人、儿童、孕妇及慢性基础疾病患者等高危人群，在流感流行季节

应注意个人防护，及时接种流感疫苗。

来源： 国家流感中心

详情见以下链接：

http://www.chinaivdc.cn/cnic/zyzx/lgzb/202604/t20260403_304

578.htm
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四、学术前沿

1.第十届流感及其他呼吸道病毒防治国际前沿论坛暨重大传染

病预警与防控前瞻性研究会议召开

3 月 27 日，由广东省胸部疾病学会、广州国家实验室、广州医

科大学、广州医科大学附属第一医院、澳门科技大学、中国-葡萄牙

联合实验室、葡萄牙系统与计算机工程研究所、广州医科大学金域检

验学院、呼吸系统疾病国家临床医学研究中心、广州呼吸健康研究院

联合主办的“第十届流感及其他呼吸道病毒防治国际前沿论坛暨重大

传染病预警与防控前瞻性研究会议”在广州医科大学金域检验学院生

物岛院区举行。

来源： 中国日报网

详情见以下链接：

https://cn.chinadaily.com.cn/a/202603/28/WS69c76c8ca310942c

c49a5583.html

2.2026 中关村论坛年会｜从孕期风险到疾病防控，数智技术助

力织密女性健康“防护网”

3 月 27 日，“全球健康与发展论坛—全球女性健康创新大会”

在 2026 中关村论坛年会期间举办。论坛以“共绘女性健康创新之路”

为主题，汇聚中外专家，聚焦科技创新赋能全球健康发展、女性全生

命周期健康管理等关键议题，展开深入交流。

子宫颈癌是全球女性面临的重大健康威胁，世界卫生组织提出，

到 2030 年实现“90%的 15 岁以下女孩完成 HPV 疫苗接种，70%的女性

在 35 和 45 岁接受高效筛查，90%确诊患者获得规范治疗”的阶段性

目标。2025 年 11 月，我国正式将 HPV 疫苗纳入国家免疫规划，为 2011
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年 11 月 10 日以后出生的满 13 周岁女孩免费接种 2 剂次双价 HPV 疫

苗，这是我国公共卫生与妇女健康领域的里程碑政策，为我国攻坚

2030 年消除子宫颈癌阶段性目标提供了关键突破口。

来源： 北京商报百家

详情见以下链接：

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1860824335772753344&wfr=sp

ider&for=pc

3.2026 中关村论坛年会：共筑 AI 医院全球协同新范式

“数字技术已成为推动医疗健康事业高质量发展、培育新质生产

力的关键力量。”在 2026 中关村论坛年会“世界数字健康论坛”上，

中国工程院院士、中国工程院院长李晓红表示，数字健康发展的根本

落脚点是要引领科技前沿、推动产业发展、满足国家需求，更要提升

民生福祉。应聚焦重大疾病防治、精准外科工程化的临床需求，推动

人工智能、大数据与医疗服务深度融合。进一步完善基层数字诊疗配

套设施，破解医疗资源分布不均的难题，让不同的群体都能平等享有

便捷、优质的数字健康服务，践行科技为民、健康惠民的初心。

北京市委常委、副市长靳伟表示，数字健康是全球医疗健康变革

的重中之重，从便民服务向精准治疗、智慧防控、产业升级全方位延

伸，成为推动健康事业高质量发展的核心引擎。北京数字经济和医药

健康的产业优势突出，近年来大力发展数字健康产业，持续推动数字

技术和医药健康全方位、深层次的融合，为积极应对人类健康挑战提

供新思路、新方案。

论坛上，来自国内外的顶尖医学与人工智能专家共同发布了《国

际 AI医院智联体共识》(以下简称《共识》)。

来源： 人民网百家号



科研信息

21

详情见以下链接：

https://baijiahao.baidu.com/s?id=1860976560047916295&wfr=sp

ider&for=pc

4.Nature 报道丨西湖大学团队泛基因组“拼装”方法新突破，

发现人类 13%未知序列

北京时间 4 月 1 日晚 23 时，西湖大学振星教授杨剑团队与合作

者在 Nature 上发表最新研究成果。他们创新性地开发了基于泛基因

组的联合组装（PIGA）方法，成功构建了千人泛基因组，极大突破了

既往泛基因组样本量的上限。简单来讲，他们发明了一套全新的基因

组序列“拼装”方法，打破了过往技术枷锁并大幅度降低成本，能组

装出上千人的基因组序列。利用这套新方法，他们还破译了人类基因

组中的“暗物质”，提升了我们对复杂遗传变异及其功能的认知。这

一基因组探索新工具，为人类健康研究和疾病精准诊断提供了坚实的

基础。

来源：西湖大学官网

详情见以下链接：

论文原文链接：

https://www.nature.com/articles/s41586-026-10315-y

新闻报道链接：

https://www.westlake.edu.cn/news_events/westlakenews/Resear

ch/202604/t20260401_65569.html

5.科学研讨会“呼吸道感染与长期健康：病因、免疫与恢复”国

际会议在中国香港召开

2026 年 3月 26-29 日，由新基石科学基金会支持的 50²科学研讨

会“呼吸道感染与长期健康：病因、免疫与恢复”国际会议在中国香
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港召开。此次会议汇聚全球呼吸感染领域知名科学家与临床专家，围

绕呼吸道病毒感染免疫、免疫病理机制、靶向宿主治疗、微生物组、

肠-肺轴及急性呼吸道感染长期健康影响等前沿领域，展开深度对话

与交流。会议旨在促进呼吸道感染及其长期健康影响研究领域跨学科

协作，构建基础研究、靶向治疗策略与临床实践的沟通桥梁。

来源：中国医学论坛报网站

详情见以下链接：

https://www.cmtopdr.com/post/detail/f976dad8-e41a-4e7e-9e11

-c09fe34a3dbf



科研信息

23

五、国际资讯

1.以基本公共卫生职能为基础，推动传统医学融入卫生体系，增

强系统韧性：全球发展基金支持的世卫组织项目在埃及开罗启动

2026 年 3月 31 日—4 月 1 日，世界卫生组织“加强卫生系统韧

性与基本公共卫生职能（EPHFs），推动传统医学实践融入卫生体系”

项目启动会在埃及开罗召开。该项目由中国全球发展和南南合作基金

（Global Development and South-South Cooperation Fund, GDF）

支持，旨在强化基本公共卫生职能，将传统医学实践融入卫生体系，

提升卫生系统韧性。本次会议标志着项目正式启动，也开启了中国与

世卫组织在以基本公共卫生职能为基础推进卫生体系韧性建设方面

的新合作。

中国政府通过全球发展基金为本项目提供三百万美元资金支持。

同时，中国在推动服务体系协同和基本公共卫生服务全民覆盖、将传

统医学有机融入卫生体系、加强基层能力和多部门合作方面的实践，

为本项目提供了重要技术参考。来自国家中医药管理局监测统计中心、

世界中医药学会联合会以及北京大学中国卫生发展研究中心等机构

的专家，以及世卫组织驻华代表处的官员，分享了相关经验。

来源：世界卫生组织驻华代表处微信公众号

详情见以下链接：

https://mp.weixin.qq.com/s/nFDiTVZQRc03nQ_W56UvPw

2.2026 年世界提高自闭症意识日纪念活动

自 2007 年联合国大会将 4 月 2日定为世界提高自闭症意识日以

来，联合国一直致力于促进自闭症人士充分享有基本人权和自由，并

确保他们平等参与社会生活。2026 年世界提高自闭症意识日的纪念

活动以“自闭症与人类——每一个生命都有价值”为主题，强调并重
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申所有自闭症人士的尊严与价值，他们是我们共同人类未来不可或缺

的一部分。

来源：联合国官网

详情见以下链接：

https://www.un.org/zh/observances/autism-day

3.世界卫生组织开展世界卫生日活动，在法国举办国际“One

Health 峰会”及首届世界卫生组织协作中心全球论坛

2026 年世界卫生日主题为“携手共促健康，坚定支持科学”，

活动的核心是两个重要事件：由法国政府在法国 G7主席国领导下于

4月 5 日至 7 日举办的国际“One Health 峰会”以及首届世界卫生组

织协作中心全球论坛（4月 7日至 9日）。活动汇聚了来自 80多个

国家的科学机构，这些活动共同构成了联合国机构有史以来规模最大

的科学网络，凸显了以科学为驱动的合作伙伴关系如何为所有人建设

更健康、更安全的未来。

来源：世界卫生组织官网

详情见以下链接：

https://www.who.int/zh/campaigns/world-health-day/2026

4.2026 年世界卫生日主题“携手共促健康，坚定支持科学”

4 月 7日是世界卫生日，纪念世界卫生组织于 1948 年 4月 7 日

成立。2026 年世界卫生日主题“携手共促健康，坚定支持科学”，

呼吁让携手合作、坚定支持科学成为推动全民健康的双引擎，启动为

期一年的公共卫生宣传活动。

“中华民族有着崇尚知识与科学的悠久传统，这使中国成为推动

全球卫生合作的重要伙伴，”世卫组织驻华代表马丁表示，“依托广
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泛的科研机构网络和对创新的持续投入，中国在推动科研向公共卫生

行动转化方面发挥着关键作用，这不仅惠及中国人口，也造福全球。”

来源：世界卫生组织驻华代表处微信公众号

详情见以下链接：

https://mp.weixin.qq.com/s/eZwokur_rs28YR0ZiufRUw

5.世界卫生日期间“同一健康”峰会在法国召开

2026 年 4月 7日世界卫生日，“One Health 峰会”在里昂召开。

峰会由法国政府主办。“One Health（同一健康）”理念意思是认识

到人类健康、动物健康与环境深度相连。世卫组织总干事谭德塞博士

表示：“人类、动物和我们共享的环境的健康密不可分，我们无法保

护其中一方而不保护三者。”

世卫组织宣布四项主要的“同一健康”行动

1. 建立一个基于“同一健康”的全球机构新网络

2. 更强有力的科学指导全球行动

3. 新一轮力图在 2030 年前消灭狂犬病

4. 统一应对禽流感威胁的战略

来源：世界卫生组织官网

详情见以下链接：

https://www.who.int/news/item/07-04-2026-who-and-france-shi

ft-one-health-vision-to-action-with-new-high-impact-initiat

ives

6.首届世卫组织合作中心全球论坛举办，主题为合作共创更健康

的未来

4 月 7日至 9日，首届世卫组织合作中心全球论坛的主题是“合

作共创更健康的未来”在法国里昂举办。论坛将由世卫组织组织，在
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法国政府主办的 2026 年同一健康峰会期间举行，为对话、反思和前

瞻性合作提供平台。

合作中心为世卫组织在全球、区域和国家层面的规划提供战略、

科学和技术支持。通过这些伙伴关系，世卫组织加强多边合作，推进

循证卫生政策，并促进各国和各区域采取协调行动推动全球卫生重点

工作。

来源：世界卫生组织官网

详情见以下链接：

https://www.who.int/news/item/09-04-2026-first-ever-who-for

um-unites-800--collaborating-centres-for-stronger-scientifi

c-collaboration
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五、科研信息

1.关于部分科研失信行为的公开通报（第一批）

2026 年 4月 9日，国家卫健委网站发布《关于部分科研失信行

为的公开通报（第一批）》。《公开通报》称：根据《加强医学科研

诚信专项治理的工作方案》相关工作部署，现对各级卫生健康行政部

门所属医疗卫生机构按照《科研失信行为调查处理规则》（国科发监

〔2022〕221 号）查实的部分涉及“论文工厂”科研诚信案件调查处

理结果予以公开通报。

来源：国家卫生健康委科技教育司

详情见以下链接：

https://www.nhc.gov.cn/qjjys/ycdtxx/202604/f2566ee097e046f6

8a74676e5a2304b0.shtml

2.北京市自然科学基金委员会办公室关于发布 2026 年度北京市

自然科学基金第二批项目（储备）申请的通知

本次申报项目类型包括市基金联合基金项目、外籍学者“汇智”

项目和青年科学基金滚动支持项目（以下简称青年滚动支持项目）。

（1）市基金联合基金项目

2026 年度市基金-朝阳、海淀、丰台、副中心、顺义、昌平、大

兴、北京经开区、百洋医药联合基金及市基金-小米联合基金围绕新

一代信息技术、商业航天、智能交通、集成电路、先进能源、医学人

工智能、创新药物、生物医用材料等重点方向开展资助工作。项目类

型分为重点项目（包含一般重点项目与双负责人制重点项目）和培育

项目（包含一般培育项目与青年培育项目）两类。

（2）外籍学者“汇智”项目

外籍学者“汇智”项目旨在支持具有外国国籍的优秀科学技术人
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员在京开展基础研究或应用基础研究工作，促进外籍科学技术人员与

中国科学技术人员之间开展实质性学术合作与交流。外籍学者“汇智”

项目采用依托单位推荐申报制度，依托单位应按照申请须知要求，开

展本单位外籍人员的遴选及推荐工作。

（3）青年滚动支持项目

青年滚动支持项目旨在探索对优秀青年科学技术人员开展长期

稳定支持。根据《北京市自然科学基金项目管理办法》第四十八条“当

年验收评为优秀的青年科学基金项目负责人可申请滚动支持”的相关

规定，2025 年 6 月和 12 月验收评为优秀的市基金青年科学基金项目

负责人可申请本批次青年滚动支持项目，未在规定时间内提出青年滚

动支持项目申请的，视为自动放弃本项目的申请资格。

来源：北京市科学技术委员会、中关村科技园区管理委员会

详情见以下链接：

https://kw.beijing.gov.cn/zwgk/zcwj/202603/t20260327_456829

2.html?sessionid=1812466092
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